
2/6/24, 1:24 PM Ordinul nr. 361/2013 pentru modificarea Ordinului ministrului sänätätii nr. 1.222/2010 privind aprobarea ghidului de practicä me...

Ministerul Sänätätii - MS

Ordinul nr. 361/2013

ministrului sänätä!ii nr.

pentru modificarea Ordinului

1.222/2010 privind aprobarea

ghidului de practicä medicalä pentru specialitatea recuperare,

medicinä fizicä 5i balneologie
In vigoare de la 21 martie 2013

Publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 151 din 21 martie 2013. Formä aplicabilä la Zi, 06

februarie 2024 .

Väzänd Referatul de aprobare nr. EN 2.463 din 2013 tntocmit de Directia de asisten!ä
medicalä politici publice din cadrul Ministerului Sänätätii,

avänd tn vedere prevederile art. 16 alin. (1) lit. g) din Legea nr. 95/2006 privind reforma tn

domeniul sänätätii, cu modificärile si completärile ulterioare,
tn temeiul prevederilor Hotärärii Guvernului nr. 144/2010 privind organizarea
functionarea Ministerului Sänätä!ii, cu modificärile si completärile ulterioare,
ministrul sänätä!ii emite urmätorul ordin:

Art. l. - Ordinul ministrului sänätätii nr. 1.222/2010 privind aprobarea ghidului de practicä

medicalä pentru specialitatea recuperare, medicinä fizicä balneologie, publicat in

Monitorul Oficial al Romåniei, Partea l, nr. 723 723 bis din 29 octombrie 2010, cu

modificärile si completärile ulterioare, se modificä dupä cum urmeazä:
1. Titlul ordinului va avea urmätorul cuprins:

ORDIN
privind aprobarea ghidului de practicä medica/ä pentru specia/itatea reabi/itaremedica/ä"

2. Articolul 1 va avea urmätorul cuprins:
" Art. 1. - Se aprobä Ghidul de practicä medicalä pentru specialitatea reabi/itare medicalä

«Ghidu/ de practicä in specialitatea reabi/itare medica/ä», preväzut in anexä.
"

3. Titlul anexei va avea urmätorul cuprins:

Ghid de practicä in specialitatea reabilitare medicalä"
4. tn tot cuprinsul anexei, sintagmele "recuperare" si "recuperare medicalä" se inlocuiesc

cu sintagmele "reabilitare", respectiv "reabilitare medicalä".

5. in tot cuprinsul anexei, initialele "RMFB" se tnlocuiesc cu initialele "RM".
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6. in anexä, punctul 1 "Definitii" va avea urmätorul cuprins:

1. Defini(ii

1.1. Reabi/itareamedica/ä este definitä ca fiind specialitate medica/ä clinicä, independentä,
responsabilä de prevenirea, diagnosticarea, tratarea 5i managementu/ reabilitärii
persoanelor cu afectiuni dizabi/itante comorbiditäti la toate värste/e, in vederea

promovärii capacitä(i/or 5i performantelor fizice cognitive ale acestor persoane, precum
5i in vederea cresterii calitä(ii vie(ii acestora.
1.2. Medicul de specialitate reabi/itare medica/ä isi desfäsoarä activitatea in diferite unitä(i

medicale, incluzänd sectii de acuti 91' cronici din spitale, ambulatorii cabinete de

specialitate reabi/itare medicalä. Acesta fo/oseste instrumente specifice de diagnostic 91'
evaluare, recomandä 5i eva/ueazä tratamente farmaco/ogice si interventii educationale 5i
profesiona/e si coordoneazä activitatea echipei multiprofesionale.
Descrierea specia/itätii reabilitare medica/ä (RM) este preväzutä in anexa nr. 1.

1.3. Echipa multiprofesionalä de reabi/itare medica/ä este formatä din: medic de

specialitate reabi/itare medica/ä, asistent medical, fizioterapeut 91' asimila(i, psiho/og,

logoped, terapeut ocupa(iona/, asistent social, bioinginer, precum 5i alti profesioni9ti

abi/ita(i sä desfäsoare activitäti de ingrijire in domeniu/ reabi/itärii medicale.

1.4. Serviciile de reabilitare medicalä sunt efectuate de medicu/ de specialitate reabilitare
medicalä inc/ud: consulta(ie, evaluare functiona/ä specificä, consulta(ii de control,

manevre, investigatii 91'interventiiSi recomandarea 9i/sau aplicarea de proceduri specifice
de reabi/itare medica/ä.

1.5. Procedurile specifice de reabilitare medica/ä sunt: fizioterapie, kinetoterapie,
balneoterapie, biofeedback, trac(iuni, masaj, precum 'i alte proceduri necesare reabi/itärii

medicale. Acestea se ap/icä numai de cätre medicul de specialitate reabilitare medicalä

sau la indicatia acestuia.
de reabilitare medicalä sunt definite ca aplicarea de

proceduri specifice de reabi/itare medica/ä ca tip, parametri, ritmicitate, numär de zile de

aplicare.

1.7. Baza de reabilitare medica/ä este un spa(iu destinat aplicärii proceduri/or specifice de
reabi/itare medica/ä, amenajat si dotat in acest scop conform reglementäri/or in vigoare,

coordonat de cätre medicu/ de specialitate reabi/itare medica/ä.

1.8. Factori terapeutici naturali sunt definiti ca ansamb/u/ elemente/or fizico-chimice,

terapeutice, sanogene naturale. Sunt considerati factori naturali terapeutici natura/i: apele

minerale terapeutice, lacuri/e 5i nämoluri/e terapeutice, gazele terapeutice, ansamb/u/

elementelor fizico-chimice ale climatu/ui, inclusiv microclimatul de saline 5i pesteri avizate
de Ministeru/ Sänätätii conform legislatiei in vigoare.

Acestia sunt fo/ositi in balneoterapie si impreunä cu ce/e/a/te proceduri specifice de

reabi/itare medicalä alcätuiesc cura balnearä ap/icatä numai in statiuni balneare.

https://Iege5.ro/App/Document/gm2dqmjvhe/ordinul-nr-361-2013-pentru-modificarea-ordinului-ministrului-sanatatii-nr-1222-2010-privind-aprobare..



2/6/24, 1:24 PM Ordinul nr. 361/2013 pentru modificarea Ordinului ministrului sänätäVi nr. 1.222/2010 privind aprobarea ghidului de practicä me..

1.9. Statiunea balnearä este localitatea sau area/u/ cu factori terapeutici naturali 91'bazä de

reabi/itare medicalä, avizate de Ministerul Sänätä(ii in conditiile legii. "

7. La punctul 2.1 din anexä "Modelul de functionare al Organiza!iei Mondiale a Sänätätii,

Dizabilitätile si sänätatea Tn Reabilitare", primul paragraf va avea urmätorul cuprins:

OMS a publicat C/asificarea Internationalä a Functionärii, Dizabi/itätii 5i Sänätätii in

200120. Aceasta a avut o importan(ä fundamenta/ä pentru o mai bunä ana/izä a

consecinte/or bolilor 91'pentru practica reabilitärii medica/e. "

8. Titlul punctului 3.1 din anexäva avea urmätorul cuprins:
" 3.1. Procese/e de invä(are ca principiu de bazä a/ reabi/itärii medicale".

9. Titlul punctului 3.2 din anexäva avea urmätorul cuprins:

3.2. Scopuri/e reabi/itärii medica/e".

10. Titlul punctului 3.4 din anexä va avea urmätorul cuprins:

3.4. Reabi/itarea medica/ä 5i diferite/e faze ale procesului de reabi/itare".
11. Titlul subpunctului 3.4.1 din anexä va avea urmätorul cuprins:

3.4.1. Reabilitarea medica/ä in faza acutä 5i postacutä".
12. Titlul punctului 3.5 din anexäva avea urmätorul cuprins:

3.5. Efecte/e [ipsei reabi/itärii medicale".

13. Titlul punctului 4 din anexä va avea urmätorul cuprins:

4. Specialitatea de reabilitare medicalä".

14. Titlul punctului 4.1 din anexä va avea urmätorul cuprins:
" 4.1. Contribu(ia specialistu/ui de reabi/itaremedica/ä la procesu/ de reabi/itare't

15. Titlul punctului 4.2 din anexäva avea urmätorul cuprins:
" 4.2. Specia/itatea de reabi/itare medica/ä in Europa".
16. Titlul punctului 4.3 din anexäva avea urmätorul cuprins:
" 4.3. Afec(iuni si stäri in reabilitarea medicalä".

17. La punctul 4.5 "Planul de reabilitare" din anexä, primul paragraf va avea urmätorul

cuprins:

4.5. Planul de reabi/itare. Medicu/ de reabi/itare medicalä concepe 5i uti/izeazä un plan
de reabi/itare pentru fiecare individ pentru a dirija reabi/itarea acestuia orientatä pe

problemä (tabe/ul 2). Pacien(ii participä activ la elaborarea acestuia impreunä cu cei/a/(i

membri ai echipei de reabi/itare care este centratä pe pacient. Punctul de interes a/

planului variazä in functie de probleme/e particulare intä/nite, dar elemente/e esen(ia/e au

un format de bazä similar. Planul trebuie sä fie revizuit 5i actualizat regulat de cätre echipa
de reabi/itare 5i formeazä baza de comunicare a membri/or echipei asupra progresu/ui

pacientu/ui pe parcursul reabi/itärii. "

18. Titlul punctului 4.6 din anexäva avea urmätorul cuprins:
" 4.6. Interventii in reabi/itarea medica/ä".

19. Titlul punctului 4.7 din anexäva avea urmätorul cuprins:

4.7. Practica reabi/itärii medicale - activitäti clinice cadrul de desfäsurare".
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20. Titlul anexei nr. 1 va avea urmätorul cuprins:

Descrierea specialitäfii de reabilitare medicalä (RM)"
21. La anexa nr. 1, ultimul paragraf "FNT" se abrogä.
22. Titlul anexei nr. 3 va avea urmätorul cuprins:

Instrumente de diagnostic 'i evaluare in reabjlitarea medicalä (RM)
"

23. Titlul anexei nr. 4 va avea urmätorul cuprins:

Planul de reabilitare medicalä "

Art. II. - Directiile de specialitate ale Ministerului Sänätä!ii, directiile de sänätate publicä

judetene si a municipiului Bucuresti, membrii comisiilor de specialitate ale Ministerului

Sänätätii, unitätile sanitare publice si private, precum si personalul medical implicat tn

furnizarea de servicii medicale din specialitätile implicate vor duce la indeplinire

prevederile prezentului ordin.

Art. Ill. - Prezentul ordin se publicä tn Monitorul Oficial al Romåniei, Partea l.

Ministrul sänätä!ii,

Gheorghe-Eugen

Nicoläescu

Bucuresti, 14 martie 2013.

Nr. 361.
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